
 
การบริการทางการแพทยสนับสนนุฐานทัพเรือสัตหีบ ของ รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส. 

             

๑.เกริ่นนาํ 

กระบวนการ/วิธีการดําเนินงานในอดีต 

 โรงพยาบาลอาภากรเกียรติวงศ ฐานทัพเรือสัตหีบ เปนโรงพยาบาลสังกัดฐานทัพเรือสัตหีบ การ

ใหบริการทางการแพทยสนับสนุนฐานทัพเรือสัตหีบ จึงนับเปนสิ่งจําเปนและสําคัญย่ิงในการใหบริการทาง

การแพทยไมวาจะเปนกําลังพลที่ไปปฏิบัติภารกิจในพื้นที่หางไกล กําลังพลและครอบครัวในที่ตั้งปกติและ

บานพัก สําหรับการปฏิบัติท่ีผานมากําลังพลท่ีปฏิบัติงานบนเรือหลวงจะไดรับการดูแลรักษา จากเจาหนาท่ีสาย

แพทย ซึ่งสวนใหญมักบรรจุอัตราของเจาหนาท่ีพยาบาล ยกเวนกรณีที่มีการจัดกําลังเปนกองกําลังทางเรือ

ขนาดใหญ จึงจะมีนายแพทยบรรจุในอัตรา การปฏิบัติงานในพื้นที่ปฏิบัติการที่อยูหางไกลจากท่ีตั้งปกติ หนวย

ทหารจะนําทรัพยากรทางการแพทยไปสนับสนุนหนวยอยางจํากัด เพื่อใหเกิดความคลองตัว ดังนั้น กรณีที่มี

ผูปวยเจ็บฉุกเฉินและจําเปนตองรักษาที่สมบูรณมากขึ้น เจาหนาที่สายแพทยตองใหขอมลูทางการแพทยเพื่อให

ผูบังคับบัญชาตัดสินใจในสถานการณดังกลาว อยางไรก็ตามการปฏิบัติงานของเจาหนาที่สายแพทยที่ผาน

มายังขาดการเชื่อมโยง การติดตอสื่อสารดานการแพทยกับหนวยแพทยในพื้นที่เขตหลัง ซึ่งทําใหการบริการ

ทางการแพทยในการดูแลรักษากําลังพลที่ปวยเจ็บในพื้นที่ปฏิบัติการขาดประสิทธิภาพ ในสวนของกําลังพลท่ี

ปฏิบัติงานในท่ีตั้งปกติ ครอบครัวและผูท่ีอาศัยอยูในบานพักในเขตของฐานทัพเรือสัตหีบ การปฏิบัติท่ีผานมา

เมื่อเกิดการเจ็บปวยฉุกเฉิน มักจะเดินทางเดินไปรักษาที่โรงพยาบาลดวยตนเองหรือไมก็โทรศัพทติดตอ

การแพทยฉุกเฉินผานชองทาง 1669 ในกรณีเก่ียวกับอุบัติเหตุตางๆ ซึ่งสวนใหญจะไดรับการดูแลจากมูลนิธิ ซึ่ง

อาจทําใหผูปวยเจ็บยังไมไดรับการบริการทางการแพทยที่ดีพอ 

สภาพทั่วไป 

 แนวคิดในการบริการทางการแพทยสนับสนุนฐานทัพเรือสัตหีบแบงเปน ๒ แนวคิด คือ ๑.แนวคิดใน

การสงกลับสายแพทย ๒.แนวคิดในการดูแลกําลังพลที่ปฏิบัติงานในท่ีตั้งปกติ ครอบครัวและผูที่อาศัยใน

บานพัก ดังนี้ 

๑. แนวคิดในการสงกลับสายแพทย ขึ้นอยูกับปจจัย ๒ ประการ ไดแก นโยบายการสงกลับของหนวย

ทหาร และความจําเปนท่ีจะตองใหการรักษาผูปวยเจ็บตามลักษณะอาการที่มีความรุนแรงแตกตางกัน ในการ

สงกลับสายแพทยควรยึดหลักการและปจจัยที่เกี่ยวของกับ “ความสะดวก ความรวดเร็ว ความปลอดภัยและ

ความตอเนื่อง ไมขัดกับยุทธวิธีของหนวยปฏิบัติการ” การสงกลับสายแพทย เปนความความรับผิดชอบของ

หนวยแพทยที่อยูดานหลังพื้นท่ีปฏิบัติการ ซึ่ง รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส.เปน รพ.ในพื้นที่สวนหลัง มี

ภารกิจใหการสนับสนุนการบริการทางการแพทยสนับสนุนการปฏิบัติการทางทหาร และไดใหความสําคัญกับ



การสงกลับสายแพทยเพื่อนํากําลังพลท่ีปวยเจ็บในพื้นท่ีปฏิบัติการของกองกําลังทางเรือ เขารับการรักษาใน

สถานพยาบาลท่ีมีความเหมาะสมเปนลําดับขั้นตอนตามแผนการปฏิบัติของหนวย 

๒.แนวคิดในการดูแลกําลังพลที่ปฏิบัติงานในที่ต้ังปกติ ครอบครัวและผูที่อาศัยในบานพัก เมื่อมีการ

เจ็บปวยฉุกเฉิน สามารถโทรศัพท (๐๓๘-๓๐๘๐๘๐ , ๗๓๐๓๒) เรียกรถพยาบาลพรอมเจาหนาท่ีไปในการดูแล

การเจ็บปวย ณ ที่เกิดเหตุ ไมวาจะเปนสถานที่ปฏิบัติงาน บานพักหรือตามทองถนน โดยที่ไมตองเดินทางมารับ

การรักษาที่โรงพยาบาลดวยตนเอง  

ลักษณะสําคัญของวิธีหรือแนวทางการปฏิบัติที่เปนเลิศ 

 การสงกลับสายแพทยและการรักษาพยาบาล ณ พื้นท่ีปฏิบัติการหรือจุดเกิดเหตุ เปนการใหบริการ

ทางการแพทยในภาวะฉุกเฉิน เพื่อใหกําลังพล ครอบครับและผูที่อาศัยในบานพักที่ปวยเจ็บไดรับการปฐม

พยาบาลหรือการรักษาพยาบาลขั้นตนใหรอดชีวิตแลวนําสงโรงพยาบาลที่เหมาะสม ดังนั้น เจาหนาที่สาย

แพทยและผูบังคับหนวยตองคํานึงและใหความสําคัญเปนอยางย่ิง ปจจุบัน รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส.ได

จัดตั้งศูนยประสานและสนับสนุนการสงกลับสายแพทย เพื่อเปนที่ใหคําปรึกษาและชวยเหลือเจาหนาที่

สายแพทยที่ประจําอยูกับหนวยทหารของ ทร.ที่ออกปฏิบัติการตามภารกิจหรือที่ไดรับมอบหมายและ

ใหบริการทางการแพทยฉุกเฉินใหกับกําลังพลที่ปฏิบัติงานในที่ตั้งปกติ ครอบครัวและผูที่อาศัยในบานพกั  

วัตถุประสงคของวิธีหรือแนวทางการปฏิบัติที่เปนเลิศ 

 ๑.เพื่อใหเจาหนาที่สายแพทยที่ใหการบริการทางการแพทยสนับสนุนการปฏิบัติการทางทหารของ

หนวยตางๆ ของ ทร.ในพื้นที่ปฏิบัติการตามภารกิจและท่ีไดรับมอบหมาย มีชองทางการติดตอสื่อสาร เพื่อขอ

คําปรึกษา คําแนะนําดานการรักษาพยาบาลและการสงกลับสายแพทยเพิ่มเติมจากบุคลากรทางการแพทย

เฉพาะสาขาได 

 ๒.เพื่อเปนขอมูลทางการแพทยให ผบ.เรือ หรือ ผบ.หนวย ที่อยูในพื้นที่ปฏิบัติการตามภารกิจหรือท่ี

ไดรับมอบหมาย ใชเปนขอพิจารณาตกลงใจในการรองขอการสงกลับสายแพทย 

 ๓.เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใหบริการทางการแพทยสนับสนุนการปฏิบัติการทางทหารของหนวย

ตางๆ ของ ทร.ในพื้นที่ปฏิบัติการตามภารกิจและที่ไดรับมอบหมายของ พร. 

 ๔. เพื่อใหการบริการทางการแพทย ของ พร.  เขาถึง กําลังพล ทร. และครอบครัว ในที่ตั้งปกติและ

บานพัก  
เปาหมาย 

 กําลังพลที่ปฏิบัติงานในพื้นที่ปฏิบัติการของฐานทัพเรือสัตหีบ กําลังพลท่ีปฏิบัติงานในที่ตั้งปกติ 

ครอบครัวและผูอาศัยในบานพัก เมื่อเกิดการเจ็บปวยจะไดรับการปฐมพยาบาลและการรักษาขั้นตน ณ จุดเกิด

เหตุ จากเจาหนาที่สายแพทยไดอยางถูกตองตามหลักการ พรอมทั้งมีการนําสงเพื่อทําการรักษาตอใน

โรงพยาบาลที่เหมาะสม 

 



๒.ลําดับขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการพัฒนา Flow Chart (แผนภูมิ) ของวิธีหรือแนวทางการปฏิบัติที่

เปนเลิศ 

 การสนับสนุนหนวยปฏิบัติการทางเรือ มีแนวทางการปฏิบัติ ดังนี้ 

๑.การขอคําปรึกษาดานการรักษาเรงดวน (Hot line) : เมื่อกําลังพลของเรือปวยหรือไดรับบาดเจ็บ

จากการปฏิบัติหนาท่ีทั้งทางดานรางกายและจิตใจหรือจากการดําน้ํา รวมทั้งมีการระบาดของโรคติดตอ 

เจาหนาท่ีสายแพทยประจําเรือหลวง ตองดําเนินการตรวจรักษาพยาบาลโรคข้ันตนและ/หรือใหการปฐม

พยาบาลเพื่อชวยเหลือขั้นตน หากตองการคําปรึกษาดานการแพทยเพิ่มเติม ใหรายงาน ผบ.เรือ หรือผูที่ไดรับ

มอบหมายในการสั่งการทราบ และขออนุญาตติดตอขอคําปรึกษาเก่ียวกับอาการของผูปวยเจ็บ วิธีการใหการ

รักษาและ/หรือการชวยเหลือเบื้องตน รวมทั้งการปฏิบัติในการสอบสวนโรคขั้นตน และการสงกลับสายแพทย

ที่เหมาะสมจากแพทยเวรประจําวัน หรือกองเวชศาสตรใตน้ําและการบิน หรือกองเวชกรรมปองกัน หรือกอง

สุขภาพจิต รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส.ผานชองทางการสื่อสารที่เหมาะสม 

๒. การสงกลับสายแพทย กรณีจําเปนตองสงผูปวยเจ็บเขารับการรักษาตอในโรงพยาบาลท่ีมีขีด

ความสามารถที่เหมาะสม ใหเจาหนาที่สายแพทยรายงานให ผบ.เรือ หรือผูที่ไดรับมอบหมายในการ

สั ่งการทราบ เพื ่อขอรับการสนับสนุนการสงกลับสายแพทยจาก ศปก.ฐท.สส. แลวแจงให ศูนย

อาภากร รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส.ทราบ 

๓. การปฏิบัติของศูนยประสานและสนับสนุนการสงกลับสายแพทย “ศูนยอาภากร” ดังนี้ 

๓.๑ กรณีสงกลับทางอากาศ ดวย ฮลล.ของ ทร.ตามที่ กบร.กร.กําหนด ใหจัดเจาหนาที่สายแพทย

จากกองเวชศาสตรใตน้ําและการบิน รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส.จํานวน ๒ นาย พรอมยาและเวชภัณฑ 

สําหรับการดูแลชวยเหลือขณะนําผูปวยเจ็บสง รพ.สังกัด ทร. หรือ รพ.นอกสังกัด ทร.ตามแผนการสงกลับสายแพทย 

๓.๒ กรณีสงกลับทางบก ใหจัดเจาหนาที่พยาบาลวิชาชีพ ของ รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส. 

จํานวน ๑ นาย พรอมรถพยาบาลฉุกเฉินที่มีอุปกรณชวยชีวิตที่มีความพรอม สําหรับการดูแลชวยเหลือผูปวย

เจ็บระหวางนําสงโรงพยาบาลสังกัด ทร.หรือ รพ.นอกสังกัด ทร.ตามแผนการสงกลับสายแพทย 

๔.ประสาน รพ.ปลายทางที่จะนําผูปวยเจ็บเขารับการรักษาตอ เพ่ือเตรียมการในสวนที่จําเปน 

๕.สรุปและรายงานผลการดําเนินงานให รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส.ทราบ เพื่อนําเสนอหนวยงาน

ที่เก่ียวของตามลําดับชั้น (เสนอ ศปก.ฐท.สส. และหนวยตนสังกัดของกําลังพลทราบ เมื่อรับผูปวยเจ็บไวรักษา

เรียบรอยแลว รวมทั้งการติดตามและรายงานผลการรกัษาเปนระยะตามความเหมาะสม) 

 

 

 

 

 

 

 



แผนภูมิ การปฏิบัติในการสงกลับสายแพทยของศูนยอาภากร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิการดูแลกําลังพลที่ปฏิบัติงานในที่ตั้งปกติ ครอบครัวและผูอาศัยในบานพัก 

การปวยเจ็บ ณ 

พื้นท่ีปฏิบัติการ 

การชวยเหลือขั้นตนจาก 

จนท.สายแพทย 

ขอคําแนะนํา คาํปรกึษา ไมสงกลับ สงกลับ 

สังเกตอาการ 
รายงาน 

ผบ.เรอื ตกลงใจ/รองขอการสงกลับ 

ศปก.ฐท.สส. รับแจง/ตกลงใจ/สั่งการใช ฮ. 

ศูนยอาภากร ทางอากาศ ทางบก 

จัดพยาบาล/เวชภัณฑ 

ประจํา ฮ. 

จัดรถพยาบาล/

พยาบาล/เวชภัณฑ 

รับผูปวยเจ็บ 

สงโรงพยาบาล สังกัด ทร. นอกสังกัด ทร. 



ผังการสื่อสาร สําหรับการสงกลับสายแพทยของ ศูนยอาภากร

  

 

 

 

 

 

 

 

หนวยปฏิบัติการใน

พื้นท่ี 

ศูนยสื่อสาร ทรภ

ศปก.ทร. 

พร. 

แผนกสงกลบัสายแพทย 

รพ.อาภากรเกียรตวิงศ ฐท.สส. 

 

 

ผังการสื่อสาร สําหรับการสงกลับสายแพทยของ ศูนยอาภากร 

 

 

 

 

 

ศูนยอาภากร 

 

 

 

ศูนยสือ่สาร ทรภ.๑/

ทรภ.๒/ทรภ.๓ 
ศูนยสือ่สาร ฐท.

สส. 
นย

กร./กบร

สอ.รฝ

กวตบ. 

รพ.อาภากรเกียรติวงศ ฐท.สส. 

รพ.รับผูปวยเจ็บสังกัด ทร

และนอกสังกัด ทร

ตนสังกัดกําลังพล

ที่ปวยเจ็บ 

โดยตรง 

ตามลําดับชั้น 

 

นย. 

กบร.กร. 

รฝ. 

รับผูปวยเจ็บสังกดั ทร.

และนอกสงักัด ทร. 

ตนสังกัดกําลังพล

 



๓.ผลการดําเนินงาน 

 ........................... 

 

เมื่อดําเนินการตามข้ันตอนของ Best Practice แลวสงผลตอหนวยงานอยางไร 

 การจัดตั้งศูนยประสานและสนับสนุนการสงกลับสายแพทย “ศูนยอาภากร” ชวยให รพ.อาภากร

เกียรติวงศ ฐท.สส.ซึ่งเปนหนวยงานหลักในการใหการบริการทางการแพทยสนับสนุนการปฏิบัติการทางทหาร 

เปนแหลงขอมูลทางการแพทย เพื่อชวยใหเจาหนาที่สายแพทยที่ปฏิบัติการอยูในหนวยกําลังรบ เกิดความ

มั่นใจในการปฏิบัติงานมากขึ้น เนื่องจากมีระบบการใหคําปรึกษาทางการแพทยจากผูเชี่ยวชาญ ตลอดจนมี

หนวยงานในการประสานการสงกลับทางการแพทย ซึ่งจะชวยใหกําลังพลที่ปวยเจ็บไดรับการดูแลรักษาอยาง

ตอเนื่อง  และยังชวยบริการทางการแพทยใหกับกําลังพลที่ปฏิบัติงานในท่ีตั้งปกติ ครอบครัวและผูที่พักอาศัย

ในบานพักเมื่อเกิดการเจ็บปวยฉุกเฉิน ทําใหกําลังพลมีขวัญและกําลังใจในการปฏิบัติภารกิจที่ฐานทัพเรือสัต

หีบไดมอบหมาย 

เมื่อดําเนินการตามข้ันตอนของ Best Practice แลวสงผลตอ ทร. อยางไร 

 การจัดตั้งศูนยประสานและสนับสนุนการสงกลับสายแพทย “ศูนยอาภากร” มีผลดีตอกําลังพลของ 

ฐานทัพเรือสัตหีบที่ปฏิบัติการอยูในพ้ืนที่ ไดรับการบริการทางการแพทยท่ีดีข้ึน เพราะมีระบบใหคําปรึกษา

ทางการแพทย ทําใหเจาหนาท่ีสายแพทยมีขอมูลทางการแพทยในการดูแลผูปวยเจ็บ ณ จุดเกิดเหตุ และให

ขอมูลทางการแพทยตอผูบังคับบัญชาในการตัดสินใจสงกลับผูปวยเจ็บที่มีอาการรุนแรง เกินขีดความสามารถ

ในการดูแลรักษาของเจาหนาท่ีสายแพทย เพื่อใหกําลังพลท่ีปวยเจ็บไดรับการดูแลรกัษาอยางตอเนื่อง เปนขวัญ

และกําลังใจตอกําลังพลที่ปฏิบัติการในพื้นที่เปนอยางดี 

 

๔.บทเรียนที่ไดรับ 

 ๑. วันที่ ๘ พ.ย. ๕๖ ไดรับแจงเหตุจากเจาหนาท่ีพยาบาล รล.เจาพระยา มีอุบัติเหตุเรือประมงชนกัน 

๒ ลํา บรเิวณเกาะจวง มีผูปวยเจ็บสาหัส ๖ นาย ศูนยอาภากร จัดรถพยาบาลพรอมเจาหนาไปใหการ

ชวยเหลือที่ทาเทียบเรือชองแสมสาร และนําสง รพ.สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พร. 

 

   
 



 
 ๒. วันที่ ๑๑ มิ.ย.๕๗ Case ผป.ชื่อนายประสิทธิ์ กุลวงษ อายุ ๓๕ ป สถานการณ ลูกเรือประมงถูกทํา

ราย ตกเรือลอยคอกลางทะเล ไดรับการชวยเหลือจากเรือสินคา ใหการชวยเหลือเบ้ืองตน เรือสินคาประสาน

มาที่ ทรภ.๑ (ขายมดดํา) ทรภ.๑ ประสานมาที่ “ศูนยอาภากร” เพื่อปรกึษาและประสานการสงกลับ โดยใชรพ

พยาบาลฉุกเฉินของ ศูนยอาภากร ไปรับท่ีทาเรือจุกเสม็ด และนําสง รพ.สมเด็จพระนางเจาสิรกิิติ์ พร.ตอไป 

 

     
 

 ๓.วันที่ ๑๓ มิ.ย.๕๗ สถานการณเรือโดยสารนักทองเที่ยว เกิดอุบัติเหตุ (เรือลม) บริเวณเกาะไผ กลาง

อาวไทย ผูปวยเจ็บ จํานวน ๒ นาย ลอยคอกลางทะเลประมาณ ๒๐ ชม. ผูประสบเหตไุดขอความชวยเหลือมา

ที่ ทรภ.๑ โดยใช รล.บางประกง ออกคนหาและใหการชวยเหลือ จากนั้น ทรภ.๑ ประสานมาท่ี ศูนยอาภากร 

เพื่อขอรับการสนับสนนุ รถพยาบาลฉุกเฉิน ไปรับผูปวยเจบ็ ณ ทาเรือจุกเสม็ด เพื่อนําผูปวยเจ็บสง รพ.สมเด็จ

พระนางเจาสิริกิติ์ พร. 

     
 



   
 

  

๕.ปจจัยความสําเร็จ 

 ๑. ศูนยประสานและสนับสนนุการสงกลับสายแพทย “ศูนยอาภากร” ไดถูกกําหนดไวใน อทร.๙๓๐๑ 

เรื่อง ความพรอมดานการแพทยในการสนับสนุนปฏิบัติการทางทหารของกองทัพเรอื 

 ๒. ศูนยประสานและสนับสนุนการสงกลับสายแพทย “ศูนยอาภากร” กําลังเปนท่ียอมรับของหนวย

ตาง ๆ ท่ีอยูในพื้นที่ปฏิบัติการทางทหารของ ทร.ทั้งหนวยบกและหนวยเรือ โดยมีการติดตอ ประสานความ

รวมมือในการขอรับคําปรึกษาทางการแพทย และประสานการสงกลับสายแพทย  

 ๓. ศูนยประสานและสนับสนุนการสงกลับสายแพทย “ศูนยอาภากร” กําลังเปนที่ยอมรับของกําลังพล

ในพื้นท่ี ครอบครัวและผูที่พักอาศัยในบานพัก โดยมีการออกใหการชวยเหลือเมื่อเกิดการเจ็บปวยฉุกเฉิน ณ ที่

เกิดเหตุ และนําสงโรงพยาบาลที่เหมาะสม 

๖.การเผยแพร/การไดรับการยอมรับ และรางวัลที่ไดรับ 

 ๑.มีการประชาสัมพันธหนวย โดยจัดเอกสาร แผนพับ โปสเตอร ฯลฯ ตามหนวยตางๆ  

 ๒.เขารวมเปนผูใหบริการการแพทยฉุกเฉินใน จว.ชลบุรี  

 ๓. Website เผยแพร (www.apakornmedcenter.com) อยูระหวางการพัฒนา  

๗.ภาคผนวก 

 


