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งทําความสะอ

จนเปอร์ออกไ

เดียมไฮโปคล
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      - หรอือา
มข้น ๐.๕% ห

- หากผลิ
มข้น ๓% ใหผ้

๓. การท
- สวมอุป
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% ให้ผสม ๑๑๐
๕ ช้อนโตะ๊) : 

บริเวณพ้ืนผิว 
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ลหะและผลติภ

อ จาม มีน้ํามู
สี่ยงตาม ประก
างเคร่งครัด  
ล  ์รวมทั้งหลีก
 อาจสวมหน้า

ยสบู่และนํ้าห
องดื่ม รวมทั้ง

าปีงป.๖๔ 

- 

มูก และปาก 

ะฆ่าเชือ้โรค 

19 (COVID-1
าย เชื้อจะต้อ
ดเชื้อไวรัสโคโ
 และไฮโดรเจ

รูพรุน เช่น เซร
 

ชค้วามเข้มข้น 

ป้ือนน้ํามูก น้ํา
น ๕๐๐๐ ppm
ภัณฑ์ที่มีการเ

มูก หรือเหนื่อ
กาศกระทรวง

  - ผู้ปฏิบัติงาน
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ลัง ปฏิบัติงาน
ากเป็นไปได้คว

เวณที่ผูโ้ดยสาร
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เลี่ยงการใช้มอื

ภทยานพาหน

ม่ปรับอากาศ 

ผู้โดยสารสัมผั
นต้น ด้วยน้ําย

ยสารใหญ่ปรับ

ผู้โดยสารสัมผั
พักแขน ไฟแล
นต้น) ด้วยน้าํย

าปีงป.๖๔ 

- 

ก็บขยะ ให้ใช้ห
ส่ถุงขยะ  ปิด
ารใช้มือสัมผั
ะเปลี่ยนเสื้อผ้

เช่น ที่พักแขน

าความสะอาด
ดสําคัญที่ ผู้โด
อ หรอืเจลแอ

หรอืเหนื่อยหอ
อลกอฮอล ์เพื่

ลแอลกอฮอล์
อสมัผัสใบหน้า

ะดังนี ้      

    

สับ่อย เชน่ ร
ยาทําความสะ

บอากาศ ที่มีห้

สับ่อย (เชน่ ร
ละชอ่งแอร์เหนื
ยาทําความสะอ

หน้ากากผ้า ส
ดปากถุงให้มิด
ัสใบหน้า ตา 
้าทันท ี 

น พนกัพิง ร

ดทุกรอบที่ใหบ้
ดยสารสัมผสับ
อลกอฮอล์ แล

อบ ควรงดเดนิ
อใช้ระหว่างก

์ หลังจากให้บ
า ตา ปาก จมู

าวจับบริเวณป
ะอาดทุกรอบที

ห้องน้ํา 

 ราวจับบริเวณ
นือผูโ้ดยสาร 
อาดทุกรอบทีใ่

สวมถุงมือยาง
ดชิด นําไปรวบ
 ปาก จมูก โด

ราวจับ เบาะนั

บริการ และห
บ่อย เช่น ทีจ่ั
ละกระดาษเชด็

นทาง   
การเดินทาง แ

บริการแก่ผู้มคี
มกู โดยไม่ จําเ

ประตู ที่จับเห
ที่ให้บริการ แ

ณประตู ที่จับเห
 เป็นต้น) และ
ให้บริการ กรณ

ง ผ้ายางกันเปื้
บรวมไว้ที่พักข
ดยไม่จําเป็น แ

น่ัง และให้ระบ

หาก การเดินท
จับประตู ท่ีกด
ดมอืในห้องน้าํ

และหลีกเลี่ยงไ

ความเสี่ยง ก่อ
เป็น  

หนือหัวผู้โดยส
ละให้ระบาย

หนือหัวผูโ้ดยส
 อุปกรณใ์นก
ณทีี่มีการเปลีย่

ป้อน 
ขยะ 
และ

บาย

ทาง
ดชัก
า้ให้

ไม ่

น

สาร 

สาร 
าร
ยน 
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ผู้โดยสาร
น้อยวันล
   
ที่ผู้โดยส
แอลกอฮ

  

  
เหนือหัว
แอร ์คอน
น้อยวันล

   

       กร
ผลิตภัณฑ
ผลิตภัณฑ

๑.เอทิลแ

ชื่อสิ
จีพีโ

 

 

 

 

งค์ความรู้ทีม่ีกา

รระหว่างทาง 
ละ ๒ ครั้ง   

- สําหรับ
ารสัมผัสบ่อย 
ฮอล์ และกระด

รถยนตโ์

 - ให้ทํา
ผูโ้ดยสาร กระ
นโซลหน้ารถ เ
ละ 2 ครั้ง   

- ทําควา

มอนามัยจัดท
ฑ์มาอ้างอิงดั
ฑ์แต่อย่างใด 

แอลกอฮอล์1,2

สนิค้าในตลาด
โอ แอลกอฮอ

รจัดการเพ่ือให้

 ควรเพ่ิมความ

บหอ้งนํ้าในรถ 
 เช่น ทีจั่บปร
ดาษเชด็มอืใน

โดยสารขนาด

ความสะอาดใ
ะจกภายในรถ

 เป็นต้น) ด้วยน้

ามสะอาดจุดที

ทํารายการตั
ังตารางด้านล
 ซึ่งส่วนใหญ่เป็
2,3  ความเข้มข

ด 
อล ์

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

มถี่ในการทําค

 ให้ทําความสะ
ระตูหอ้งน้ํา  โถ
นห้องน้ําให้เพยี

เล็ก   

ในจดุสาํคัญที่
ถ เบาะนัง่และ
น้ํายาทําความส

ทีอ่าจมีการสะ

ัวอย่างผลิตภั
ล่าง ท้ังนี้ กรม
ป็นสารเคมีทีม่ี

ข้นท่ีแนะนํา ๗

รูปภา
 
 
 
 
 
 
 
 

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๘ -

ความสะอาดให

ะอาดด้วยน้ําย
ถส้วม  ที่กดชั
ยงพอ  

ผูโ้ดยสารสัมผ
ะพนักพิงทัง้ดา้
สะอาดทกุรอบ

ะสมเชือ้โรคเป็

ภัณฑ์ที่มีจําหน
มอนามัยไม่ได
มอีันตรายต่อส

๗๐% 

าพผลิตภัณฑ์ 

าปีงป.๖๔ 

- 

ห้มากขึ้น และ

าทําความสะอ
ชกัโครก เป็นต้

ผสับ่อย (เช่น 
านหน้าและด้า
บทีใ่ห้บรกิาร แ

ปนประจํา เชน่

น่ายในประเท
ด้รับรองผลิต
สุขภาพและสิ่ง

 

ะให้มีการระบ

อาดทกุรอบท่ีให
ตน้ และจดัใหม้ี

 ทีจั่บเปิดประ
านหลัง ที่พักแ

 และให้ม ีการร

น ผ้าม่าน 

ทศไทยโดยใช้
ภัณฑ์ดังกล่าว
งแวดล้อม จึง

ความเข
๗๐% 

บายอากาศ  ภ

ห้บริการ  และ
มสีบู่  สําหรับ

ะตูด้านในและ
แขน ที่ปรับ ร
ระบายอากาศภ

ช้ข้อมูลที่ปรา
วและไม่มีส่วน
ควรใช้ใน ปรมิ

ข้มข้น 
 

ายในรถ อย่า

ะเน้นใน จดุสํา
บล้างมือ หรือเ

ด้านนอก ที่จับ
ระดับเบาะ ชอ่
ภายในรถ อยา่

ากฏอยู่ใน ฉล
นได้ส่วน เสีย
มาณที่เหมาะ

ง

คญั
เจล

บั 
อง
าง

ลาก
ยกับ
สม  
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๒.โซเดีย

ชื่อสินค้าใ

ไฮเตอร ์ซั
(ขวดสีฟ้า
บรรจุ 25
600 มล. 
 
 
 
 
 
 
 
ไฮเตอร ์ซั
(ขวดสีฟ้า
1,500 มล
มล. 
1 ฝา = 2
มิลลลิิตร 
 
 
ไฮเตอร ์ซั
ผสมน้ําห
ชมพู) ขน
1,500 มล
มล. 1 ฝา
มิลลลิิตร 

งค์ความรู้ทีม่ีกา

มไฮโปคลอไร

ในตลาด รปู

ซักผ้าขาว 
า) ขนาด
50 มล./
 

 

 
 
 
 

ซักผ้าขาว 
า) ขนาด 
ล./2,500 

20 
 

ซักผ้าขาว 
อม (ขวด

นาด 
ล./2,500 
า = 20 
 

 

รจัดการเพ่ือให้

ท์ความเข้มขน้

ปภาพผลิตภัณ

 

 
 
 
 

 

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

นทีแ่นะนําคือ

ณฑ์ 

 
 
 
 
 
 

 

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๙ -

อ ๐.๑% (๑๐๐

 
 
 
 
 
 

 

าปีงป.๖๔ 

- 

๐๐ ppm) 

ความเข้มขน้

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 6%
 
 
 
 
 
 
 
 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 6%
 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 6%

น วิธีใช้ตา
ผลติภัณ

ป
%  

ผสมผลิ
20 มิลลิ
ฝา) ต่อ
ลิตร ได้
เข้มข้น 
ppm ซึ
กว่า คว
เข้มข้นท
 
 

ป
%  

ผสมผลิ
20 มิลลิ
ฝา) ต่อ
ลิตร ได้
เข้มข้น 
ppm ซึ
กว่า คว
เข้มข้นท

ป
% 

ผสมผลิ
20 มิลลิ
ฝา) ต่อ
สะอาด 

ามฉลาก
ณฑ ์

วิ
ค
1

ลติภัณฑ์ 
ลลิิตร (2 
น้ํา 2 

ดค้วาม 
 600 
ซึ่งน้อย
วาม
ท่ีแนะนาํ   

ผ
2
ฝ
ลิ
 
 
 
 

ลติภัณฑ์ 
ลลิิตร (1 
น้ํา 2 

ดค้วาม 
 600 
ซึ่งน้อย
วาม
ท่ีแนะนาํ  

ผ
2
ฝ
ลิ
 
 
 

ลติภัณฑ์ 
ลลิิตร (1 
น้ํา
 1 ลติร 

วิธีใช้เพ่ือให้ได้
ความเข้มข้น 
1000 ppm 
ผสมผลติภัณฑ์
20 มิลลลิติร (
ฝา) ต่อน้ํา 1 
ลติร 
 
 
 
 

ผสมผลติภัณฑ์
20 มิลลลิติร (
ฝา) ต่อน้ํา 1 
ลติร 
 
 
 

 ้    

ฑ ์
2 

ฑ ์
1 
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   ไฮเตอร
ขาว กลิ่น
(ขวดเหลื
ขนาดบรร
มิลลลิิตร 
มิลลลิิตร 

ไฮเตอร ์ซั
กลิ่นเฟรช
เหลือง) ข
1,500 มล
มล. 1 ฝา
มิลลลิิตร 
 

ไฮยีน ซัก
ขนาดบรร
มิลลลิิตร 
มิลลลิิตร 
 

ไฮยีน ซัก
กลิ่นไวท์ฟ

งค์ความรู้ทีม่ีกา

ร์ ซักผ้า
นเฟรช 
อง) 
รจุ 250 
 / 600 
 

  

ซักผ้าขาว 
ช (ขวด
ขนาด 
ล./2,500 
า = 20 
  

 

กผ้าขาว  
รจุ 250 
 / 600 
  

 

กผ้าขาว 
ฟลอรลั 

 

รจัดการเพ่ือให้

 

 

 

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๐ 

าปีงป.๖๔ 

 - 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 6%
 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 6%
 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 6%
 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 6%

ป
%  

ผสมผลิ
20 มิลลิ
ฝา) ต่อ
ลิตร ได้
เข้มข้น6
ppm ซึ
กว่า คว
เข้มข้นท

ป
%  

ผสมผลิ
20 มิลลิ
ฝา) ต่อ
ลิตร ได้
เข้มข้น 
ppm ซึ
กว่า คว
เข้มข้นแ

ป
%  

ผสมผลิ
15 มิลลิ
ฝา) ต่อ
มิลลลิิต
ความเข้
6,000 
มากกว่า
เข้มข้นท

ป
% 

ผสมผลิต
20 มิลลิ
นฎ้า 1 ลติ
ความเข้
1,040 p
ใกล้เคียง
ความเข้
แนะนํา 

ลติภัณฑ์ 
ลลิิตร (2 
น้ํา 2 

ดค้วาม 
600 
ซึ่งน้อย
วาม
ท่ีแนะนาํ 

ผ
2
ฝ
ลิ

ลติภัณฑ์ 
ลลิิตร (1 
นฎ้า 2 

ดค้วาม 
 600 
ซึ่งน้อย
วาม
แนะนํา 

ผ
2
ฝ
ลิ

ลติภัณฑ์ 
ลลิิตร (1 
น้ํา 150 

ตร  ได้ 
ข้มข้น 
ppm ซึง่ 
าความ
ท่ีแนะนาํ  

ผ
2
ฝ
ลิ

ตภัณฑ์ 
ลลิติร ตอ่
ตร ได้
้มข้น 
ppm ซึง่
งกับ 
้มข้นที่
 

ผ
คํ
ฉ

ผสมผลติภัณฑ์
20 มิลลลิติร (
ฝา) ต่อน้ํา 1 
ลติร 

ผสมผลติภัณฑ์
20 มิลลลิติร (
ฝา) ต่อนฎ้า 1 
ลติร 

ผสมผลติภัณฑ์
20 มิลลลิติร (
ฝา) ต่อน้ํา 1 
ลติร 

ผสมตาม
คาํแนะนําใน
ฉลาก 

ฑ ์
2 

ฑ ์
1 

ฑ ์
1 
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มาร์วิน 
ผลติภัณฑ
ขาว 

คลอร็อก
ลาร์ บลชี

โปรแมกซ
พิงค์พาว

งค์ความรู้ทีม่ีกา

ฑ์ซักผา้

ซ์ เรก็กู
ช 

ซ ์กลิน่
เวอร์ 

 

รจัดการเพ่ือให้้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

 

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๑ 

 

 

าปีงป.๖๔ 

 - 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 
5.2%  
 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 
5.7%   
 

โซเดียมไฮโป
คลอไรท์ 3%

ป ผสมผลิต
20 มิลลิ
น้ํา 1 ลติ
ความเข้
1,040 p
ใกล้เคียง
ความเข้
แนะนํา 

ป ผสมผลิต
180  มิล
ตอ่น้ํา 4
ความเข้
2,565 p
มากกว่า
เข้มข้นที
  

ป
%   

ทิ้งไว้ 20
เช็ด หรอื
ออกด้วย
สะอาด 
เข้มข้น 
ppm ซึ่
มากกว่า
เข้มข้นที
 

ตภัณฑ์ 
ลลิติร ตอ่
ตร ได้
้มข้น 
ppm ซึง่
งกับ 
้มข้นที่
 

ผ
คํ
ฉ

ตภัณฑ์ 
ลลลิติร 
4 ลติร ได้
้มข้น 
ppm ซึง่
าความ 
ที่แนะนํา 

ผ
1
ต
 
 

0 นาท ี 
อล้าง
ยน้ํา
 - ความ
30000 
ง
าความ
ที่ แนะนํา 

มิ
1

ผสมตาม
คาํแนะนําใน
ฉลาก 

ผสมผลติภัณฑ์
18 มิลลลิติร  
ตอ่น้ํา 1 ลติร 
 
 

มลิลลิิตร ต่อน้ํ
1 ลติร 

ฑ ์ 
 
 

น้าํ 
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1. ไฮโดร
ชื่อสินค้าใ

ไฮเตอร ์คั
ชนิดน้ํา  
วีท ฟลอรั
ขนาด 50
 

ไฮเตอร ์คั
ชนิดน้ํา ก
พิงก์ ขนา
มล. 

ไฮเตอร ์ค
ชนิดน้ํา  
วีท ฟลอร
ขนาด 50
 
 
 

งค์ความรู้ทีม่ีกา

รเจนเปอร์ออ
ในตลาด รปู

คลัเลอร์ 
 กลิ่นส
รลั -
00 มล.  

 

คลัเลอร์ 
กลิ่นโรซี ่
าด 1000 

 

 คัลเลอร ์
  กลิ่นส
รัล -
00 มล. 

รจัดการเพ่ือให้

กไซด์ ความเข
ปภาพผลิตภัณ

 

 

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

ข้มข้นทีแ่นะนํ
ณฑ์ 

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๒ 

นาํ 0.5%1,2  
คว

ไฮโ
ออ

ไฮโ
ออ

 

าปีงป.๖๔ 

 - 

  (5,000 ppm
ามเข้มข้น 

โดรเจนเปอร์
อกไซด ์5% 

โดรเจนเปอร์
อกไซด ์5% 

ไฮโดรเจน
เปอร์ออกไซ
5% 

m) 
วิธีใช้ตามฉ
ผลติภัณฑ์

ผสมผลิตภั
80 มิลลลิติ
ฝา) ต่อนฎ้า
ลิตร ไดค้ว
เข้มข้น 2,0
ppm ซึ่งน้
กว่าความเ
ที่ แนะนํา 
ผสมผลิตภั
80 มิลลลิติ
ฝา) ต่อน้ํา
ลิตร ไดค้ว
เข้มข้น 2,0
ppm   

ซด์ 
ผสมผลิต
80 มิลลิ
ฝา) ต่อน
ลิตร ไดค้
เข้มข้น 
ppm ซึ่
กว่าควา
ที่ แนะน

ฉลาก
 ์

วิธีใ
ควา
ppm

ภัณฑ์ 
ตร (2 
า 2 
วาม
000 
นอ้ย
เข้มข้น
  

ผสม
200
ฝา) 

ภัณฑ์ 
ตร (2 
า 2 
วาม
000 

 ผส
200
ฝา) 

ตภัณฑ์ 
ลลิติร (2 
น้ํา 2 
ความ
2,000 
งน้อย
ามเข้มข้น
นํา  

ผ
2
(5
ลิ
  
 

ช้เพื่อให้ได ้  
ามเข้มข้น 500
m 
มผลติภัณฑ ์
0 มลิลิลติร (5
 ต่อ น้ํา 2 ลิต

สมผลติภัณฑ์ 
0 มลิลิลติร (5
 ต่อ น้ํา 2 ลิต

ผสมผลติภัณฑ์
200 มลิลิลติร 
5 ฝา) ตอ่ น้ํา 
ลติร  
 

 

      
00 

5 
ตร 

5 
ตร 

ฑ ์
 
 2 
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ไฮเตอร ์คั
ฆ่าเชื้อ แบ
และ ขจัด
พลัส ชนดิ
ขนาด 10

 แวนิช ช
ขนาด 50

ไฮโดรเยน่
ออ๊กไซด ์

 

 

๓.๒ 
           
2019 จํา
           
ยานพาห

งค์ความรู้ทีม่ีกา

คลัเลอร์ 
บคทีเรีย 
ดกลิ่น 
ดน้ํา 
000 มล. 

 

นดิน้าํ 
00 มล 

 
 
 

น เพอร์
 

 

 
 

เป้าหมายห
   ๓.๒.๑.ได้จํา
านวน ๑๐ ท่า
   ๓.๒.๒.ไดอ้ง
หนะ รบั-ส่งผูม้ี

รจัดการเพ่ือให้

 

 
 
 

 

 
 

หรอืตัวช้ีวดั
านวนผู้เชี่ยวช
น 
งค์ความรู้การ
มคีวามเสี่ยงตดิ

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

ดขององค์คว
าญเรือ่งการจั

ปฏิบัติ การเต
ดเชือ้ไวรัสโคโ

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๓ 

ไฮโ
ออ

ไฮโ
ออ

ไฮโ
ออ
ไฮโ

วามรูท้ี่มีการ
จัดการยานพา

ตรียมการ และ
รน่า2019 

าปีงป.๖๔ 

 - 

โดรเจนเปอร์
อกไซด ์3% 

โดรเจนเปอร์
อกไซด ์3% 

โดรเจนเปอร์
อกไซด ์3% 
โดรเจน 

รจัดการเพื่อ
หนะสนับสนุน

ะการทําความ

ผสมผลิตภั
40 มิลลลิติ
ฝา) ต่อนฎ้า
ลิตร ไดค้ว
เข้มข้น 1,2
ppm ซึ่งน้
กว่าความเ
ที่ แนะนํา 
ผสมผลิตภั
ผสมผลิตภั
40 มิลลลิติ
น้ํา 3 ลติร
ความเข้มข
400 ซึ่งนอ้
ความเข้มข
แนะนํา 
 

อใหเ้กิดวิธีป
นรับ-ส่งผู้มคีว

มสะอาดฆ่าเชือ้

ภัณฑ์ 
ตร (1 
า 1 
วาม
200 
นอ้ย
เข้มข้น
  
ภัณฑ์ 

 ผส
200
ตอ่น

ภัณฑ์ 
ตร ตอ่
ร ได้
ข้น 
อยกว่า 
ข้นที่

ผสม
มิลลิ
ลิตร

ผสม
ส่วน
5 ส่
ผลติ
มล.

ฏิบัติทีเ่ป็นเ
วามเสี่ยงติดเชื้

อหลังจากสนับ

สมผลติภัณฑ์ 
0 มล. (5 ฝา) 
น้ํา 1 ลติร   

มผลติภัณฑ ์
ลลิิตร ต่อนํ้า 
ร 

มผลติภัณฑ ์1
น ตอ่น้ําสะอา
สวน หรือผสม
ตภัณฑ์ 200 
 ต่อน้ํา 1 ลิตร

เลิศ 
ชือ้ไวรสัโคโรน่

บสนุน

 

1 

 
ด 

ร  

า
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การเตรีย
2019 มา

๓.๓ 
 

คร้ังนี้มาใ
ลดการแพ

๓.๔ 
           
           
 
 
 
 
 
 

งค์ความรู้ทีม่ีกา

   ๓.๒.๓.คะแน
ยมการ และกา
ากกว่าร้อยละ

ประสิทธภิ
   หน่วยงานไ
ใช้ในการจัดยา
พร่กระจายขอ

การใช้ทรัพ
   ๓.๔.๑ ยาน
   ๓..๔.๒ อุปก

๓.๔.๓ น้ําย
๓.๔.๔ ผลิต

รจัดการเพ่ือให้

นนการประเมนิ
ารทําความสะ
 ๘๐ 

ภาพของการ
ได้นําวิธีการป
านพาหนะและ
องเชื้อโรค 

พยากร 
พาหนะ อุปก
กรณ์เครือ่งมอื
ยาฉดีพ่นเหื่อฆ่
ตภัณฑ์น้ํายาทํ

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

นความรู้ความ
ะอาดฆ่าเชื้อหล

รดําเนินงาน
ปฏิบัติและขันต
ะจัดพลขับสนั

รณ์ เครือ่งมือ
อป้องกันเชื้อ จ
ฆ่าเชือ้ จาก กร
ําความสะอาด

 

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๔ 

เข้าใจของบุคล
ลังจากสนบัสน

น 
ตอนการเตรีย
ับสนุนทําให้ล

อ น้ํามันเชือ้เพ
 จาก กรมวิทย
รมวิทยาศาสต
ดที่มจํีาหน่ายใ

าปีงป.๖๔ 

 - 

ลากร (กลุ่มเป้า
นุนยานพาหน

ยมการก่อนกา
ดความผิดพล

พลิงในการเตรี
ยาศาสตรท์หา
ตร์ทหารเรือ 
ในประเทศไท

าหมาย) มีควา
นะ รับ-ส่งผู้มคี

ารปฏิบัติ ระห
าด ปฏิบัติไดถู้

รียมการก่อนก
รเรือ และ กร

ทย 

ามรู้ความเข้าใจ
ความเสี่ยงตดิเ

หว่างปฏิบัติ แ
ถูกต้องตามหลั

การปฏิบัติงาน
รมแพทย์ทหา

จเรื่องการปฏิบั
เชือ้ไวรัสโคโรน

และหลังปฏิบัติ
ลักความปลอด

น 
รเรือ 

บัต ิ
น่า

ติใน
ดภัย 



รายงานอง
 
 

 

ผลการดํา
 
๔.๑ 
        ๔
        ๔
        ๔
ในครั้งนี ้ม
ลดการแพ

๔.๒ 
ลําดับ 

 

 
๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒ 
 
 
 
 
 
 

งค์ความรู้ทีม่ีกา

าเนินการ ผลส

ผลที่เกิดต
.๑.๑ กําลังพล
.๑.๒ หน่วยงา
.๑.๓ หน่วยงา
มาใชใ้นการจัด
พร่กระจายขอ

ผลสัมฤทธิ
กิจก

บ่งชี้ความรู้ 
- คว

กา
ยา
สนั
รบั
ทีม่ี

- คว
กา

- ข้อ
การสร้างแส
-รวบรวมคว
เอกสารคูม่ือ

- จา
คว
ปร

- จัด

รจัดการเพ่ือให้

สัมฤทธิ์ และป

ตามจุดประส
ลในหนว่ยร่วม
านได้วัตกรรม
านได้นําวิธีกา
ดยานพาหนะ แ
องเชือ้โรค 

ธิ ์
กรรม 
 

  
วามรู้เรื่อง 
ารเตรียม
นพาหนะ

นบัสนุนการ
บ ส่งกําลังพล
มคีวามเสี่ยงฯ 
วามรู้ขั้นตอน
ารปฏิบัติ 
อควรระวัง 
สวงหาความรู ้
วามรู้จาก
อ 
กบุคคลที่มี

วามรู้
ระสบการณ ์
ดฝึกอบรม  

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

๔.
ประโยชน์ที่ได้

สงค์ 
มระดมความคิ
ผลงาน หรือชิ
รปฏิบัติและขั
และจดัพลขับส

ระ
ยะ 
เว
ลา 
 

เปา้

 

 

 พลขั
รถยน
บรรท
รถยน
สามา
แนะ
เตรยี
ยานพ
สนบั
การรั
กําลัง
ความ

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๕ 

.ผลการดํา
ดร้ับ 

คดิ แตกแขนงส
ชิ้นงานใหม่ ทํ
ขันตอนการเต ี
นับสนุนทําใหล้

าหมาย 
 

ตัว
ด

ับ มว.
นต์
ทุก/
นต์นั่ง
ารถ
นําการ
ยม
พาหนะ

บสนุน
รบั ส่ง
งพลที่มี
มเสี่ยงฯ 

พล
ขบั
มว
รถ
ต์
บร
ก/
รถ
ต์นั
ทีร่ั
ขอ้
เกีย่
กับ
KM
 

าปีงป.๖๔ 

 - 

เนินการ 

สร้างความรู้ให
ําใหก้ารทํางา
รียมการก่อนก
ลดความผดิพล

วชี้วั
ด 
 

กลุ่ม
เป้า 

หมาย
 

ล
บ 
.
ยน

รรทุ

ยน
นั่ง 
รับ
อมลู
ยว
บ 
M  

กําลัง
พล
แผนก
รถยนต์
ทั้งหมด
 

หมร่่วมกัน 
นมีประสิทธิภ
การปฏิบัติ ระ
ลาด ปฏิบัติได้ถู

 
 

ผู้รับผดิชอ
 

ต์
ด  

มว.รถยนต
บรรทุก/ม
รถยนต์นั่ง
 

ภาพมากย่ิงขึ้น
ะหว่างปฏิบัต ิ
ถกูตอ้งตามหลั

อบ สถาน
ความก้า

ในก
ดําเนนิ

 
ต์
มว.
ง  

ระยะ
เตรียมก
และได้ป
ที่ผ่านมา
 

น 
 และหลังปฏิบั
ักความปลอดภ

นะ
าวหน้า
าร
นการ 
 

หม
เห

 

การ 
ปฏิบตัิ
า 

 

บัติ
ภัย 

าย
หต ุ
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ลําดับ 
 

๓  
 
 
 
 
 

 

๔.๓ 
           
 
ระหว่างป
 
เชื้อในทอ้
 
 
 
 
 
 

งค์ความรู้ทีม่ีกา

กิจก

จัดการความ
ระบบ 
รวมรวมควา
เอกสารคูม่ือ
อิเล็คทรอนิ
 

ประโยชน์
     ๔.๓.๑ ก

๔.๓.๒ ได
ปฏิบัติงาน แล

๔.๓.๓ ไ
องตลาด ท่ีสา

๔.๓.๔ ไ

รจัดการเพ่ือให้

กรรม 
 

มรู้ให้เป็น

ามรู้จาก
อ สือ่
กส ์ 

ที่ได้รับ 
กําลังพลได้มีป
ด้รู้วิธีปฏิบัติต
ละหลังปฏิบัตงิ
ได้เรียนรู้การท
มารถนาํมาปร
ได้เรียนรู้ขั้นตอ

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

ระ
ยะ 
เว
ลา 
 

เปา้

 พลขั
รถยน
บรรท
รถยน
สามา
แนะ
เตรยี
ยานพ
สนบั
การรั
กําลัง
ความ

ประสบการณก์
ามขั้นตอนตาม
งาน 
ทําความสะอา
ระยุกต ์ใช้ในก
อนการใสชุ่ดแ

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๖ 

าหมาย 
 

ตวั
วั

ับ มว.
นต์
ทุก/
นต์นั่ง
ารถ
นําการ
ยม
พาหนะ

บสนุน
รบั ส่ง
งพลที่มี
มเสี่ยงฯ 

พล
ขบั
มว
รถ
ต์
บร
ก 
ทีร่ั
ขอ้
เกีย่
กับ
KM
 

การปฏิบัติในก
มแนวทางที่ถูก

าด ฆ่าเชือ้ยาน
การทําความส
และถอดชุดปอ้

าปีงป.๖๔ 

 - 

วชี ้
วัด 
 

กลุ่ม
เป้า 

หมาย
 

ล
บ 
.
ยน

รรทุ
 
รับ
อมลู
ยว
บ 
M  

กําลัง
พล
แผนก
รถยนต์
ทั้งหมด
 

การปอ้งกนัตน
กตอ้งในการจัด

นพาหนะ ด้วย
สะอาดยานพา
องกันเชือ้ (PP

 
 

ผู้รับผดิชอ
 

ต์
ด  

มว.รถยนต
บรรทุก  
 

นเองถึงวิธีปฏิบ
ดเรียมยานพาห

อุปกรณ์ตา่งๆ
าหนะ 
PE) 

อบ สถาน
ความก้า

ในก
ดําเนนิ

 
ต์

 
ระยะ
เตรียมก
และได้ป
ที่ผ่านมา
 

บัติไม่ให้รับเชื้
หนะ กําลังพลก

ๆ และสารเคมี

นะ
าวหน้า
าร
นการ 
 

หม
เห

 

การ 
ปฏิบตัิ
า 

 

ชือ้ 
ก่อนปฏิบัติงาน

ม ีหรอืน้ํายาฆา่

าย
หต ุ
 

น 

า
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ปัจจัยคว
การดําเนิ
 
๕.๑ 
           
รถถึงการ
 
 
 
          ๕
          ๕
          ๕
          ๕

 

 
 
 
 

งค์ความรู้ทีม่ีกา

วามสําเร็จ ระ
นนิงานมีประสิ

ส่ิงที่ช่วยใ
  ๕.๑.๑.กขส.ฐ
รจัดเตรียมคว
๕.๑.๒.ลดปัญ
๕.๑.๓.หากมีโ
๕.๑.๔.บุคคล
๕.๑.๕ ผู้บังคับ
๕.๑.๖ เจ้าหน้
๕.๑.๗ เจ้าหน้
๕.๑.๘ เจ้าหน้

รจัดการเพ่ือให้

ะบุบุคคล / ห
สทิธิภาพ ส่งผ

ใหง้านประส
ฐท.สส.มีการว
ามพร้อมยาน

ญหา เพ่ิมความ
โรคอุบัติใหมเ่

ลากรในหน่วย
ับบัญชาทุกระ
นา้ทื่แผนกการ
นา้ที่ และพลขั
นา้ที่ ช่างรถยน

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

๕.
หน่วยงาน / 
ลต่อคุณภาพข

สบความสําเ ็
วางแผนงานใน
พาหนะและกํ
มเชื่อมั่นให้กับ
เกดิขันในอนา
สามารถปฏิบั
ะดับชั้นใน กข
รเคลื่อนย้ายใน
ขับ มว.รถยนต
นต์ มว.บาํรุงรั

 

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๗ 

.ปัจจัยควา
 องค์กร หรือ
ของผลงาน/น

ร็จ 
นการจัดยานพ
กําลังพล 
บกําลังพลในก
าคต หน่วยสา
ัติงานได้โดยทั

ขส.ฐท.สส.ทีใ่ห้
นการประสาน
ต์บรรทุก แผน
รักษารถยนต์ 

าปีงป.๖๔ 

 - 

ามสําเร็จ 
 วิธีการที่ช่วย

นวัตกรรม 

พาหนะเพ่ือสน

การปฏิบัติ 
มารถจัดการปั

ทนัท่ีเกิดความ
ห้ความสําคัญใ
นการปฏิบัติกับ
นกรถยนต์ กข
 แผนกรถยนต์

ยให้งานประ

นับสนนุภารกิ

ปญัหาที่อาจเกิ
คลอ่งตัว 
ในการจัดทําอ
บหน่วยต่างๆ 
ส.ฐท.สส. 

ต ์กขส.ฐท.สส.

สบผลสําเร็จ

จของ ฐท.สส

กิดขึ้นได้ทันที 

องค์ความรู้  
 

.  

ตามจุดประส

.และกองทัพเ

 

สงค ์ 

เรือ
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บทเรียนท
ผลงานไป
 
๖.๑ 
         ก

           
  
    
 
 
 
           
 
 
 

งค์ความรู้ทีม่ีกา

ที่ได้รับ (Less
ปใช้/พัฒนาตอ่

การระบุข้
การจัดยานพา

            

             

รจัดการเพ่ือให้

son Learned
อ หรือดําเนิน

อมูลที่ได้รับ
หนะรับส่ง ปร

้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่

๖
d) ระบุข้อสรุป
การให้ประสบ

บจากการผลิ
ระชาชน และ

 

เป็นเลิศ ประจาํ

 

- ๑๘ 

๖.บทเรียนท
ป ข้อสังเกต /
บความสําเร็จม

ลิต และการน
ะกําลังพลทีเ่ดนิ

าปีงป.๖๔ 

 - 

ที่ได้รับ 
/ข้อเสนอแนะ
มากย่ิงขึ้นต่อไ

นําผลงานไป
นทางกลับจาก

ะ และข้อควร
ไป 

ปใช้ 
กต่างประเทศ

ระวัง ที่เป็นแ

ศเข้า State Q

 

แนวทางในการ

Quarantine 

รนํา
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รจัดการเพ่ือให้้เกิดวิธีปฏิบัตทิีเ่เป็นเลิศ ประจาํ
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าปีงป.๖๔ 

 - 

ก์ ที่มีความเสีย่ยงสูงจากการสัมผสัผู้ป่วยติตดิเชือ้ โควิด 119 
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าปีงป.๖๔ 
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รับ ส่งผู้มีคความเส่ียงติดเชื้อโควิวิด 19 
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าปีงป.๖๔ 
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วงสถานการณณ์โควดิ  19 รระบาด 
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